
                                                                                                                              Утверждаю  

                                                             Заведующий МБДОУ детский сад села Новонадеждино 

                                                                                                             Н.И.Чернова 

                                                                                       Пиказ№7/4 от 01.09.2015г 

Режим дня            младшая группа 

На 2015-2016уч.год Приём детей и самостоятельная деятельность         07.30-08.10                            Утренняя гимнастика                                                            08.10-08.15 Подготовка к завтраку, завтрак                                        08.15-08.35 Самостоятельная деятельность                                        08.35-09.00 Организованная образовательная деятельность    09.00-09.10                                    Подготовка к прогулке, прогулка,    возвращение   с прогулки                                                   09.10-11.20 Самостоятельная деятельность                                        11.20-11.45 Обед                                                                                               11.45-12.20 Спокойные игры,  подготовка ко сну                              12.20-12.30 Сон                                                                                                  12.30-15. Постепенный подъём, Самостоятельная деятельность                                        15.00-15.30 Полдник                                                                                       15.30-16.00 Организованная  образовательная  деятельность                                                                             16.00-16.10 Подготовка к прогулке, прогулка                                    16.10-16.55 Уход  домой                                                                                16.55-18.00  



 


